
Program for NGFs Årsmøtet  
21.-23. oktober 2026 i Tromsø
Onsdag 21.10.

FUGO møte Ansvarlig

09.00 - 16.30 Smertepasienter
Eget arrangement med separat påmelding

FUGO

Formøte – Quality Hotel Saga

16.30 – 19.00 Faggruppe for Global Kvinnehelse – Kvinnehelse i arktiske strøk Andrea Solnes Miltenburg

To be born with a home: Arktisk fødselshjælp i Nunavik og Grønland Susanne Houd

Samisk fødselsomsorg: Historiske perspektiver, samtidige  
erfaringer og veier mot kulturelt trygg omsorg

Ánne-Hedvig 
Salmi Nordsletta

Urfolk i Nord, kolonialisme og kultur i kvinnehelse Johanne Sundby

Formøter – Clarion Hotel The Egde

15.30 – 17.00 Lederforum – Når media tar deg LOK Tromsø. Hilde Kvalvik, 
Tidligere komm.sjef, UNN

17.00 – 19.00 Norsk forening for gynekologisk onkologi Ingvild Vistad

Bekkenanatomi ved gynekologisk kirurgi Elise Sletten

Antistoff-legemiddelkonjugater (ADC) i gynekologisk  
kreftbehandling – bivirkninger og erfaringer 

Jone Trovik

Senskader etter behandling av gynekologisk  
kreft – erfaringer fra senskadepoliklinikk 

Anne Gry Bentzen

17.00 – 19.00 Fostermedisin Maria Ulriksen

Spina bifida Karin Deibele

Nyre/urinveisavvik Katarina Hilde

Alloimmunisering trombocyttantigen Heidi Tiller

Oppdatering fra Nasjonalt senter for avansert invasiv fostermedisin Hanne Mørch

17.00 – 19.00 Obstetrikk Johanne Kolvik Iversen

Kasustikker fra referansegruppen for mødredødelighet Guri Gjerdalen

Nyheter fra referansegruppen for fosterovervåking Jörg Kessler

Nasjonalt Induksjonsprosjekt Solveig Bjellmo

Helsepolitiske synkeminer Johanne Iversen

Kloke Valg – veien videre Ragnar Sande

Debatt om fremtidig auditsystem/kvalitetsrapporter ved norske sykehus Jörg Kessler

17.00 – 19.00 Urogynekologi – Kloke valg i urogynekologien Mariann Eidet/Maria Nyhus

Informasjon fra urogynekologisk faggruppe Mariann Eidet

Kirurgisk behandling av stressinkontinens Berit Solhaug 

Urininkontinens hos kvinner sett fra gynekologens ståsted  
- hvem gjør hva? 

Rune Svenningsen

Komplikasjonshjørnet
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17.15 – 19.00 Endoskopiutvalget Jenny Alvirovic

Velkommen Are Larsen

Norsk Gynekologisk Endoskopiregister Toril Råknes, leder NGER

Norsk hysteroskopiforum Morten Kvello

Laparoskopisk hysterektomi i Norge – gevinst og risiko? Silje Eilertsen Denstad

Behandling av intrauterine adheranser og Asherman Kirsten Hald

17.30 – 19.00 Praktiserende spesialisters landsforening Birgitte Sanda

Testosteronens rolle i menopausen: utfordringer og muligheter Nora Johansen

17.30 – 19.00 FUGO formøte FUGO-styret

Generalforsamling FUGO

Personlige betraktninger rundt clinical visit i Tanzania Ines Panadero

Get together

19.45 Sosialt program, egen påmelding 
Felles avgang fra hotellet LOK viser vei  
til EPIC Bar og Restaurant, Grønnegata 76

Torsdag 22.10.

Fra 06.30 Frisk start på dagen LOK arrangerer

09.00 – 09.30 Offisiell åpning – Velkommen!

09.30 – 10.35 Keynote lecture: Female sexual dysfunction Swati Jha (UK)

What should every gynecologist know about etiology,  
investigation and treatment?

10.35 – 10.50 Pause

10.50 – 11.50 Frie foredrag Gynekologi Birgitte Sanda/LOK

10.50 – 11.00 G1: Sexual function in midlife and after menopause:  
a comparison by mode of delivery

Martina Belluardo

11.00 – 11.10 G2: Cut-off value for sexual dysfunction in women with pelvic floor 
disorders: evidence from a Norwegian cohort of women with pelvic 
floor disorders

Martina Belluardo

11.10 – 11.20 G3: Long-term follow-up of the shorter  
mid-urethral sling TVT-O Abbrevo®

Kjersti Rimstad

11.20 – 11.30 G4: Endring i plager med urgeinkontinens etter  
operasjon for stressinkontinens hos kvinner

Siv Svennevik Myhr

11.30 – 11.40 G5: A novel examination protocol applied in  
women with and without chronic pelvic pain

Kristine Amundsen

11.40 – 11.50 G6: VULVADYN-studien: foreløpige resultater fra en randomisert 
kontrollert behandlingsstudie ved 12 måneders oppfølging

Cecilie T Hagemann

11.50 – 12.20 Postere og pause
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12.10 – 13.00 Frie foredrag Obstetrikk Solveig Bjellmo/LOK

12.10 – 12.30 O1: Effekt av intrapartum skopolaminbutylbromid og natriumbikarbonat 
på spontan vaginal fødsel hos førstegangsfødende etter induksjon: 
en randomisert, placebokontrollert, faktoriell multisenterstudie (SAINT)

Trond Melbye Michelsen

12.30 – 12.40 O2: Plasma and colostrum concentrations of fentanyl in clinical practice: 
intravenous versus epidural administration for labour analgesia

Benedicte Sandhaug Nygaard

12.40 – 12.50 O3: Prenatal metformineksponering er assosiert med endret 
cytokinprofil hos barn født av kvinner med polyendokrint metabolsk 
ovarialsyndrom

Mariell Ryssdal

12.50 – 13.00 O4 Big Babies, Big Data: Cesarean section rates and composite neonatal 
outcomes in Non-Diabetic Pregnancies with Large-for-gestational-age 
newborn

Athena Goulimis

13.00 – 14.15 Lunsj

(13.15 – 14.00) Lunsjsymposium

Exeltis

The new prolonged-release formulation containing dienogest and EE for 
the treatment of hirsutism in women with PCOS

Pedro-Antonio Regidor, 
Medical Director Exeltis 
Europe & Global Projects

Normedi

Færre hysterektomier – pasientseleksjon og behandlingsstrategi ved 
endometrieablasjon

Mr Adel Soltan MB ChB, 
FRCOG, MD Consultant 
gynaecologist and Clinical 
Lead Liverpool Women 
NHS Trust

14.15 – 15.15 Frie foredrag Obstetrikk Therese Salvadores-Hansen 
/LOK

14.15 – 14.25 O5 : Temporal trends in preterm birth following assisted reproductive 
technology:  A Norwegian population-based cohort study, 1988–2022

Eline Bragedatter Seljeflot

14.25 – 14.35 O6: Late maternal deaths in Norway:  
a nationwide registry-based study, 1995–2024

Iqbal Al-Zirqi

14.35 – 14.45 O7: Behandling ved norske fødestuer de siste 20 år varierer med 
kvinners fødeland -  En studie fra Medisinske fødselsregister

Liv Cecilie 
Vestrheim Thomsen

14.45 – 14.55 O8: Association between war-related maternal undernutrition 
and neonatal anthropometric and preterm outcomes in Gaza:  
a cross-sectional study

Mohammed Zimmo

14.55 – 15.05 O9: Impact of the 2023–2025 War on Preterm Birth and Neonatal 
Outcomes in Southern Gaza: A Retrospective Cohort Study

Kaled Zimmo

15.05 – 15.15 O10: Cumulative risk factor burden and stillbirth:  
insights from real world data

Mina Samseth Eskeland

15.15 – 15.45 Postere og pause
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15.45 – 17.00 Gyn onkologitimen Martin Lindblad

Har peroperativ cysteruptur noe å si for overlevelsen ved ovarialcancer? Yun Wang

Myom vs sarkom? Mari Elstrand

Palliasjon i tide er viktig Anne Hansson

15 min diskusjon – spørsmål

17.00 – 17.30 Pause

17.30 – 18.30 Generalforsamling

19.30 Årsmøtemiddag

Fredag 23.10.

09.00 – 10.15 Fertilitetstimen Eline Seljeflot

Designerbaby – hvor står vi dag? Aleksej Stevanovic

PGT i Norge – hvem får? Hanna Schilling

Hva betyr fertilitetsbehandlingen for obstetrikeren? 
15 min diskusjon – spørsmål

Birgitte Kahrs

10.15 – 10.20 Kåring av beste utstiller Kine Haaverstad/  
Martin Skage Sommer

10.20 – 10.35 Postere og pause

10.35 – 11.25 Frie foredrag Obstetrikk Sofie Angeltveit/LOK

10.35 – 10.45 O11: Tid i aktiv fødsel ved setefødsel samanlikna med  
hodefødsel vurdert ved hjelp av overlevelesesanalyser

Ragnar Kvie Sande

10.45 – 10.55 O12: Introduction of robot-assisted obstetric  
ultrasound in rural Northen Norway

Ingrid Petrikke Olsen

10.55 – 11.05 O13: Improving informed consent in prenatal screening: A randomized 
trial of an interactive digital guide versus an educational animation film

Kristian Wright

11.05 – 11.15 O14: Undiagnosed obstetric anal sphincter injuries detected by 3D 
endoanal ultrasound and anal incontinence: a prospective cohort study

Hanne Seter Lilleberg

11.15 – 11.25 O15: Incidence and risk factors for postpartum infections:  
A Norwegian cohort study, 2012–2020

Kjerstine Røe

11.25 – 11.45 Postere og pause

11.45 – 12.45 FUGO paneldebatt Are Larsen/FUGO

Lik eller likeverdig? Geografiske forskjeller i LIS-utdanningen

12.45 – 13.00 Fra PCOS til PMOS - hvorfor navneendring? Diagnostikk og oppfølging Eszter Vanky

13.00 – 14.00 Lunsj
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(13.10 - 13.55) Lunsjsymposium

MSD Norge
Fremskritt i behandling av ovariecancer

TBA

Intuitive Surgical
From HIT* days to a HIT* program – Enhancing OR Efficiency 
with da Vinci at Karolinska University Hospital
(*High Intensity Theatre)

Speakers: Ronak Perot og 
Kiriaki Papaikonomou, 
Karolinska University 
Hospital Huddinge
Moderator: Monira Vorren, 
Vestre Viken-Ringerike

14.00 – 14.50 Frie foredrag Gynekologi Ingrid Volløyhaug/LOK

14.00 – 14.10 G7: Salpingotomi vs salpingektomi ved ektopisk tubargraviditet  
før og etter NGF veilederrevisjon: en 5-års kohortstudie

Lene Salbu Talmatch

14.10 – 14.20 G8: Utvikling og validering av prediksjonsmodeller for intraoperative 
og postoperative komplikasjoner ved laparoskopisk hysterektomi

Silje Denstad

14.20 – 14.30 G9: Forekomst av og risikofaktorer for  
komplikasjoner ved fjerning av p-stav i sykehus

Stine Holsæther

14.30 – 14.40 G10 : Vulvacancer: Behandling ved Haukeland  
Universitetssjukehus i perioden 2010-2022

Jone Trovik

14.40 – 14.50 G11: Tidlige postoperative komplikasjoner etter fertilitetsbevarende 
kirurgi for cervixcancer: En retrospektiv kohortstudie

Katarina Gausel

14.50 – 15.10 Beste Ph.d. – presentasjon av avhandling Navn kunngjøres på årsmøtet

15.10 – 16.00 Kasuistikker Kine Haaverstad/  
Martin Skage Sommer

15.10 – 15.20 K1: Atypisk cervixruptur med uterin ekstensjon og  
retroperitonealt hematom etter vaginal fødsel

Marit Vidringstad

15.20 – 15.30 K2: Uterusinversjon grunnet føde-myom Narges Sadati

15.30 – 15.40 K3: Intrauterin fosterdød ved placenta previa totalis og mistenkt 
placenta accreta spectrum - klinisk beslutningstaking i et sjeldent kasus

Monika Prossliner

15.40 – 15.50 K4: Akutt aortadisseksjon under fødsel Åse Sandvik

15.50 – 16.00 K5: Keisersnittarrgraviditet – når tidlig diagnose glipper Tina Tellum

16.00 – 16.10 Pause

16.10 – 16.30 Avslutning og prisutdeling

Posterquiz

Beste abstract gynekologi

Beste abstract obstetrikk

16.45 Bussavgang fra Clarion The Edge til Tromsø Lufthavn
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